PROPOZICE LETNIHO SOUST REDENI 2010

KOMORNIK Chatova osada Strmilov - LeStina

Termin: 14.-21. 8. 2010
Doprava: vlastni, pijezd v sobotu 14. 8. v 11,00 hod.,
odjezd v sobotu 21. 8. v 9,00 hod.
Ubytovani: 4 lazkové chatky s postelemi a postgm
S sebou: Obleteni a obuti na sport i ddipody pro gipad teplého i chladného

pocasi.. UEité nezapomenout:éei osobni hygieny, osobni leky, k&ku poji¥ovny
(stati kopie), zdravotni fitkaz, vybaveni pro tréninkgminky, giléhavé obléeni),
plavky, rienik, cyklistickou gilbu a kolo (pokud ovladas), pohodIné pevné boty pr
delSi vylet, obléeni do dest (plastnka, gumovky), boty nadh, stolni hry, baterku,
kapesné (dle uvazeni rad), psaci paeby, lahev na piti, Satek, maly baek...

- kopii karticky pojistnce,
zdravotni piikaz, 1éky,
informace o zdravotnim stavu
(alergie,...) pedat po pijezdu
trenérovi, ped odjezdem
budou vraceny

- kapesné rize byt uschovano u
trenéf
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Informace: Gustav Bago — mobil.: e 4
776 394 693, e-maibago@pf.jcu.cz
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